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看護系大学のリメディアル教育の現状と今後の課題

増田　元香，渋谷　寛美，今井　亮，山下　明美，宮本　さとみ，横田　素美

文京学院大学 保健医療技術学部 ޢ؃学Պ

要旨
少子化に伴う大学全入時代を迎え，大学生の基礎学力の低下が問題視されつつある．本学看護学科においても，他の大学
同様に多くの学生に基礎学力の低下がみられ，看護専門科目や基礎医学系科目の修得に支障をきたしている．リメディア
ル教育とは，大学生の基礎的な学力を補う目的で始められた取り組みである．看護系大学におけるリメディアル教育の現
状を調査したところ，理科科目と国語についてリメディアル教育が実施されており，入学後の学力試験の成績によって対
象者を選定していることが明らかとなった．一方で，本学看護学科では，少人数制による学習支援を実施するのみで，リメディ
アル教育的な要素を含む科目を必修科目としておらず，対象者の選定を行っていなかった．今後，看護系大学が，リメディ
アル教育に本格的に取り組むためには，教員間の共通認識を高めるとともに，全学年を対象としたリメディアル教育プロ
グラムを構築し，学習環境の整備を含めた学生への支援体制の充実を計ることが重要である．
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1. 緒言

2008೥ 12݄ɼ文部Պ学লதԝڭҭ৹ٞձ͔Βʮ学࢜՝
ఔڭҭͷߏஙʹ͚ͯ޲ʢ౴ਃʣʯ͕ൃද͞Εͨ 1ʣɽͦͷͳ
͔ʹ͸ɼ֤大学͕໨͢ࢦ΂͖ଟ͘ͷࢦඪ͕੝Γࠐ·Ε͓ͯ
Γɼ大学શೖԽʹ൐͍ɼ学ੜͷ学शҙཉͱ໨తҙ͕ࣝ௿Լ
͢Δͳ͔ɼ大学͸ΞυϛογϣϯɾϙϦγʔʢadmission�
policyʣɼΧϦΩϡϥϜɾϙϦγʔʢcurriculum�policyʣɼσΟ
ϓϩϚɾϙϦγʔʢdiploma�policyʣΛ໌֬Խ͢΂͖Ͱ͋
Δͱड़΂ΒΕ͍ͯΔɽ·ͨɼॳ೥ڭ࣍ҭɼ͓ΑͼϦϝσΟ
Ξϧڭҭͷॆ࣮ʹ͍ͭͯ΋ड़΂ΒΕ͓ͯΓɼಛʹϦϝσΟ
ΞϧڭҭΛʮ大学ڭҭΛड͚ΔલఏͱͳΔૅجతͳ஌ࣝ౳
ʹ͍ͭͯͷڭҭʯͱͯ͠ఆٛ͠ɼ学ྗͷ͘ߴͳ͍学ੜʹର
͢Δೖ学ޙͷิशͳΒͼʹิڭ׬ҭͷऔΓ૊Έͱͯ͠ɼͦ
ͷඞ要ੑ͕ड़΂ΒΕ͍ͯΔɽ
ۙ೥ɼ೔ຊͷଟ͘ͷ大学Ͱ͸ɼೖ学࣌ͷ学ੜͷૅج学ྗ
௿Լ͕໰୊͞ࢹΕͭͭ͋Γɼೖ学લڭҭɼॳ೥ڭ࣍ҭɼϦ
ϝσΟΞϧڭҭͳͲΛ࣮͢ࢪΔ大学͕૿͑ͭͭ͋Δɽ͜Ε
Β͸֤大学ಠࣗͷऔΓ૊Έͱͳ͓ͬͯΓɼ大学ͷӡӦ͢Δ
΢ΣϒαΠτͳͲͰҰ部ެ։͞ΕͨΓɼڭҭධՁڀݚͱ͠
ͯൃද͞ΕͨΓ͖͕ͯͨ͠ɼϦϝσΟΞϧڭҭʹؔ͢Δ૊
৫తͳڀݚɼ͓Αͼ۩ମతͳରԠࡦͷڞ༗ʹ·Ͱ͍ͯͬࢸ
ͳ͔ͬͨɽ͔͠͠ͳ͕Βɼ2005೥ʹ೔ຊϦϝσΟΞϧڭ

ҭ学ձ͕ൃ଍ͨ͜͠ͱʹΑΓɼશࠃͷ大学ʹ͓͚ΔϦϝσΟ
Ξϧڭҭͷڀݚͱ੒Ռͷڞ༗͕Մೳͱͳͬͨɽ·ͨ೔ຊʹ
͓͚Δଟ͘ͷ大学ʹ͓͍ͯɼϦϝσΟΞϧڭҭͷඞ要ੑ͕
͸ɼ্ड़ͨ͠大学΁ͷશೖԽʹܠ͹ΕΔΑ͏ʹͳͬͨഎڣ
ʹՃ͑ɼೖࢼͷଟ༷ԽʹΑΓɼߴ౳学ߍଔۀ·Ͱͷૅج学
ྗΛे෼ʹमಘͰ͖͍ͯͳ͍学ੜ͕ɼ大学ʹਐ学Ͱ͖ΔΑ
͏ʹͳͬͨࣾձత要Ҽ͕ࢦఠ͞Ε͍ͯΔ 2
,ç3
ɽ
͜͏ͨ͠എ͔ܠΒೖ学࣌ͷ学ੜͷૅج学ྗ͸೥ʑ௿Լ͠
͍ͯΔɽ大学ʹ͓͚Δतۀ಺༰ΛཧղͰ͖ͳ͍ͨΊɼ学श
ҙཉ͕௿Լ͠ɼࣗ෼ͷকདྷ΁ͷر๬Λݟग़ͤͳ͘ͳΔ学ੜ
ͷ਺͸ɼ૿ՃͷҰ్ΛͨͲ͍ͬͯΔɽՃ͑ͯɼ大学Ͱ学Ϳ
ʹ଍Δे෼ͳૅج学ྗΛ΋ͨͣʹೖ学͖ͯͨ͠学ੜ͸ɼ大
学͕ٻΊΔ学म໨ඪʹ౸ୡͰ͖ͳ͍֬཰΋͘ߴɼཹ೥͓Α
ͼத్ୀ学ʹࢸΔྫࣄ΋ଟ͍ 4
ɽͭ·Γɼ学ੜͷૅج学ྗ
ͷ௿Լݱ৅͸ɼຊਓͷਓੜઃ͍ڰʹܭΛੜͤ͡͞Δ͚ͩͰ
ͳ͘ɼ学අෛ୲૿΋ট͖ɼ保ऀޢͷՈܭʹ΋Ө͔͠ڹͶͳ
͍ଆ໘Λͭ࣋ɽҰํɼ大学ଆʹͱͬͯ΋ɼิߨର৅ऀ΍࠶
৬ڭԽ͠ɼࡶ຿͸ΑΓ൥ۀҭڭର৅ऀͷ૿Ճʹ൐͍ɼݧࢼ
һͷෛ୲͸૿͍͑ͯΔɽಛʹ৬ೳڭҭΛ୲͏学部ɾ学Պʹ
͓͍ͯ͸ɼࠃՈ֨ࢿ౳ΛऔಘͰ͖Δ஌ࣝɾ技術ɾߟࢥͷम
ಘΛ学ੜʹ՝͟͞ΔΛಘͳ͍ͨΊɼඞવతʹ֤तۀՊ໨ͷ
໨ඪ౸ୡ΁ͷධՁ΋͘͠ݫͳΓɼतۀ಺༰ΛཧղͰ͖ͳ͍
学ੜ͕୯ҐऔಘͰ͖ͣཹ೥ͱͳΔࣄଶ͕大͖ͳ໰୊ͱͳͬ
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͍ͯΔɽຊ学ޢ؃学ՊͰ΋͜͏ͨ͠໰୊ʹ௚໘͓ͯ͠Γɼ
ೖ学લڭҭΛ͸͡Ίೖ学ޙͷϓϨΠεϝϯτςετɼॳ೥
һଆڭԽͷඞ要ੑΛڧҭͷ੔උͱڭҭɼϦϝσΟΞϧڭ࣍
͸ೝࣝ͠ɼ͢Ͱʹ学部୯Ґɾ学Պ୯ҐͰऔΓ૊ΜͰ͍Δ΋
ͷ΋͋Δ͕ɼະͩ૊৫త͋Δ͍͸ߏ଄తڭҭධՁʹ͸ͬࢸ
͍ͯͳ͍ɽ
͜ͷΑ͏ͳݱঢ়ʹؑΈͯɼຊߘͰ͸ɼܥޢ؃大学͓Αͼ
ຊ学ޢ؃学Պʹ͓͚ΔϦϝσΟΞϧڭҭͷ۩ମతͳ಺༰Λ
໌Β͔ʹ͠ɼຊ学΋ؚΊͨɼܥޢ؃大学ͰͷϦϝσΟΞϧ
ɽͨ͠౼ݕΓํΛࡏͷޙࠓҭͷڭ

2. 看護系大学におけるリメディアル教育

ҭͷಛ௃ͱ՝୊Λ೺ڭ大学ʹ͓͚ΔϦϝσΟΞϧܥޢ؃
Ѳ͢ΔͨΊɼ·ͣࠃ಺医学࿦文৘ใͷΠϯλʔωοτࡧݕ
αʔϏεͰ͋Δ医தࢽWebʢ医学தԝߦץࢽࡶձhttps:��
www.jamas.or.jp�ʣΛ༻͍ͯࡧݕΛͨͬߦɽʮϦϝσΟΞϧ
ΛࡧݕͷݙҭʯΛΩʔϫʔυʹೖΕɼձٞ࿥Λআ͍ͨ文ڭ
ͱ͜Ζɼ20͕݅ώοτͨ͠ɽ͔͠͠ͳ͕Βɼ͜ͷͨͬߦ
தʹ͸ܥޢ؃ͷ文ݙ͸ 3݅ʢ಺༁͸ɼݪஶ࿦文 2͓݅Αͼ
૯આ 1݅ʣ͔͠ଘ͠ࡏͳ͔ͬͨ 2
,�5
,�6
ɽͦ͜Ͱɼ͞Βʹ
CiNii�Articlesʢཱࠃ৘ใ学ڀݚॴ https:��ci.nii.ac.jp�ʣͱ
J�STAGE࿦文ࡧݕʢՊ学技術ৼߏػڵ https:��www.jstage.

jst.go.jp�browse��char�jaʣΛ༻͍ͯɼʮϦϝσΟΞϧڭҭʯʮ؃
ͱ͜Ζɼ௥ՃͰͨͬߦΛࡧݕʯΛΩʔϫʔυͱͯ͠ޢ 2݅
ʢ಺༁͸ɼݪஶ࿦文 2݅ʣ͕͔ͨͬͭݟ 7
,�8
ɽҎ্Λ·ͱΊ
Δͱɼܥޢ؃ͷϦϝσΟΞϧڭҭʹؔͯ͠ɼࠃ಺Ͱൃද͞
Εͨݪஶ࿦文͓Αͼ૯આ͸ɼΘ͔ͣ 5݅ʹͱͲ·͓ͬͯΓɼ
ϦϝσΟΞϧڭҭʹؔ͢Δڀݚ΍ใ͕ࠂɼະͩൃల్্ஈ
֊ʹ͋Δ͜ͱ͕ࣔࠦ͞Εͨɽ֤大学͕͍ͯͬߦΔϦϝσΟ
Ξϧڭҭͷ࣮ଶ͓Αͼͦͷ಺༰͸ɼ大学ͷӡӦ͢Δ΢Σϒ
αΠτͳͲʹ学शࢧԉͷ 1ͭͱͯ͠͞ࡌܝΕɼ࿦文ͱͯ͠
ൃද͞Ε͍ͯͳ͍Մೳੑ͕͋Δɽ্هͷݪஶ࿦文ͱ૯આͷ
ΈͰ͸ɼϦϝσΟΞϧڭҭͷ࣮ଶΛे෼
ʹ೺Ѳ͢ΔͨΊʹ͸ɼྫ਺͕গͳ͍͜ͱ
Β͸ɼ͔ݙ೦͞Ε͕ͨɼൃද͞Εͨ文ݒ͕
۩ମతͰৄࡉͳ಺༰ͷظ͕ࡌه଴Ͱ͖Δ
͜ͱ͔ΒɼಘΒΕ্ͨهͷ文ݙΛத৺ʹ
ͯ͠ɼܥޢ؃大学ʹ͓͚ΔϦϝσΟΞϧ
ҭͷ֓要Λ୳Δ͜ͱͱͨ͠ɽڭ
ҭڭ大学ʹ͓͚ΔϦϝσΟΞϧܥޢ؃
ͱ࣮ͯ͠͞ࢪΕ͍ͯͨՊ໨͸ɼཧՊՊ໨
ͷԽ学ɼੜ෺ɼ෺ཧ 2
,�5
,�7
ͱޠࠃ 6
,�8
Ͱ͋ͬ
ͨɽղ๤学ɼੜཧ学ɼੜԽ学ɼͳΒͼʹ

පଶ࣏療学ͱ͍ͬͨઐ໳ૅجՊ໨Λ学Ϳ͏͑Ͱɼ͜ΕΒͷ
ཧՊՊ໨ͷ஌ࣝ͸ج൫ͱͳ͓ͬͯΓɼ͜ͷૅج஌ࣝΛमಘ
࣮ࣄՊ໨ͷ಺༰Λཧղ͢Δ͜ͱ͸ɼૅجͷઐ໳ه্ʹͣͤ
ΘΕͨϓϨΠεϝߦʹޙ೉Ͱ͋ΔɽͦͷͨΊɼೖ学લࠔ্
ϯτςετͳͲͷ学ྗݧࢼɼର৅Պ໨ͷݧࢼ౳Ͱ௿੒੷
ͩͬͨ学ੜΛɼϦϝσΟΞϧڭҭͷର৅ऀͱͯ͠બఆͯ͠
͍ͨ 6
,�7
,�8
ɽ·ͨɼશһΛର৅ͱ͢Δྫɼ΋͘͠͸ر๬ऀ
ͷΈΛର৅ͱ͢Δྫ͕͋ͬͨ 2
,�5
ɽ࢖༻͢Δࡐڭͱͯ͠͸ɼ
ॻͰ͋ΔʮεςοϓΞοϓੜ෺ʯɼʮεςοߟࢀͷ͚޲ੜߍߴ
ϓΞοϓԽ学ʯɼʮϨοπτϥΠϊʔτੜ෺ᶗʯʮϨοπτ
ϥΠϊʔτԽ学ʯʢશͯ౦京ॻ੶ʣͱ͍ͬͨॻ੶Λ׆༻͠ɼ
ͦͷத͔Βڭһ͕ɼʮ෺࣭ͷߏ੒ʯʮԽ学݁߹ʯͱ͍ͬͨج
ૅ߲໨Λબग़ͯ͠࢖༻͍ͯͨ͠ 2
ɽ͜ͷ΄͔ɼॳ೥ڭ࣍ҭ
ͱͯ͠ޠࠃΛऔΓೖΕΔྫ΋ΈΒΕͨ 8
ɽ�

3. 本学看護学科の取り組み

ຊ学ޢ؃学Պ͸ 2014೥ 4݄ʹ։ઃ͞Εͨɽ2018೥ͷ 3

݄ʹ͸第 1ճੜ͕ଔ͠ۀɼࠃࢣޢ؃Ոݧࢼʹશһ͕߹֨͠
ͨɽ2018೥౓͔ΒΧϦΩϡϥϜ͕վగ͞Εɼࡏݱ͸ͦͷ
৽͍͠ΧϦΩϡϥϜʹଇΓɼڭҭ׆ಈΛਐΊͭͭ͋Δɽ�
ͷܥ学Ͱ͸ɼղ๤学ɼੜཧ学ɼༀཧ学ͱ͍ͬͨཧ਺ޢ؃
஌ࣝΛج൫ͱͯ͠学ͿՊ໨͕ଟ͘ɼ͜ΕΒͷՊ໨Λ࣮֬ʹ
मಘ͢ΔͨΊʹ͸ɼத学ߍɾߴ౳学ߍͰ学Ϳཧ਺ܥՊ໨ͷ
学ྗ͕ॏ要ͱͳΔɽ2014೥͔Βૅج 2017೥౓ೖ学ੜ·Ͱ
దԠ͞ΕͨچΧϦΩϡϥϜͰ͸ɼʮ෺ཧ学ʯɼʮԽ学ʯɼʮੜ
෺学ʯɼʮ਺学ʯɼҎ্ 4ͭͷཧ਺ܥͷૅجՊ໨͕ɼҰൠڭ
ཆՊ໨ྖҬͷ 1ͭͰ͋Δʮਓؒͷੜ׆ͱࣾձͷཧղ͓Αͼ
Պ学తߟࢥͷૅجʯͷதʹઃஔ͞Ε͍ͯͨɽ͜ͷ͏ͪʮੜ
෺ʯ͚͕ͩඞमՊ໨Ͱ͋ΓɼଞͷՊ໨͸બ୒Պ໨ʹઃఆ͞
Ε͍ͯͨɽͦͷͨΊɼ࢒Γ 3ͭͷཧ਺ܥՊ໨Λબ୒͢Δ学
ੜ͸ɼ4೥ؒͷฏۉͰશମͷ 33.5�ʹա͗ͣɼଟ͘ͷ学ੜ
͸ଞͷબ୒Պ໨Λཤम͍ͯͨ͠ʢද̍ʣɽ͜ͷΑ͏ʹɼબ

2014年度 2015年度 2016年度 2017年度 計

物理 17 8 35 43 103

化学 0 5 0 0 5

数学 18 8 0 0 26

地球環境論 18 8 1 2 29

保健体育学 67 50 43 47 207

哲学 4 4 7 0 15

法学 64 62 35 53 214

医療心理学 3年次開講 3年次開講 13 10 23

表１　本学看護学科　選択科目履修者数
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୒Պ໨ʹೖ͍ͬͯΔཧ਺ܥՊ໨͕ɼͦͷޙͷઐ໳Պ໨ͷج
ૅͱͳΔॏ要ͳՊ໨Ͱ͋Δ͜ͱΛे෼ʹೝࣝ͠ͳ͍··ɼ
ଞͷՊ໨Λཤम͢Δ学ੜ͕ଟ͔ͬͨͨΊɼཤमΨΠμϯε
ͱ͸ผʹɼͦͷཤमͷඞ要ੑΛઆ໌͢Δػձ΋ઃ͚ΒΕͨɽ
·ͨɼͦͷࡍʹ͸ɼޢ؃ͷ࣮ફ৔໘Ͱ׆༻͢Δ͜ͱΛ໨ࢦ
ͨ͠಺༰Ͱ͋Δ͜ͱ΋ɼ学ੜʹप஌͞Εͨɽཧ਺ܥՊ໨ͷ
तۀͷ಺༰͸ɼʮޢ؃ͷͨΊͷ˓˓学ʯͱͯ͠ߏ੒͞Εͯ
͓Γɼྫ͑͹ʮ෺ཧ学ʯͷतۀͰ͸ɼٵݺͱߢڳυϨφʔ
δͷϝΧχζϜΛɼʮѹʯͷ஌ࣝΛ׆༻ͯ͠ཧղͰ͖ΔΑ
͏ͳ಺༰Ͱ࣮͞ࢪΕ͍ͯͨɽ͔͠͠ͳ͕Βɼઆ໌ձͷ։࠵ɼ
͓Αͼतۀ಺༰ͷ޻෉͕͞Εͯ΋ɼཤमऀ͸૿Ճ͠ͳ͔ͬ
ͨɽͦͷͨΊɼվగޙͷ৽ΧϦΩϡϥϜͰ͸ɼཧ਺ܥͷج
ૅՊ໨શ͕ͯඞमՊ໨ͱͯ͠ઃஔ͞Ε͍ͯΔɽ·ͨɼ2018

೥౓͔Β͸ɼतؒ࣌ۀ֎ʹཧ਺ܥՊ໨ͷิश͕ઃ͚ΒΕͨɽ
ิशର৅ऀ͸ೖ学ߦʹޙΘΕͨ学ྗݧࢼͷ݁ՌͰબఆ͞Εɼ
ͦͷཧղ౓ΛখςετͰ֬ೝ͢Δ͕ࣜܗͱΒΕ͍ͯΔɽ�
͍͍ͨݴΜͱͷձ࿩͔Βɼ૬खͷ͞ऀױ৬Ͱ͸ɼʮޢ؃
͜ͱΛ೺Ѳ͢Δ͜ͱʯɼʮऀױ΍Ո଒ɼ医療νʔϜͱͷ໘ஊ
಺༰Λ要໿͢Δ͜ͱʯɼʮΧϧς͔Βۀ຿಺༰ΛಡΈऔͬͯɼ
ਖ਼֬ʹ࣮͢ࢪΔ͜ͱʯɼʮ࣮ͨ͠ࢪ಺༰ΛΧϧςʹ͢ࡌهΔ
͜ͱʯͳͲͱ͍ͬͨٻ͕ྗޠࠃΊΒΕΔɽ文部Պ学লͷ文
Խ৹ٞձ 9
͔Βൃද͞Εͨʮ͜Ε͔Βͷ࣌୅ʹٻΊΒΕΔ
ɾੑײ൫ʯɼʮجಈͷ׆͸ɼʮ஌తޠࠃʯͷͳ͔Ͱ΋ɼྗޠࠃ
৘ॹ౳ͷج൫ʯɼ͓Αͼʮίϛϡχέʔγϣϯೳྗͷج൫ʯ
Λ੒͢΋ͷͱͯ͠ఆٛ͞Ε͓ͯΓɼޢ؃৬͸͜ͷج൫ͷ্
ʹઐ໳ੑΛൃ͢شΔ͜ͱ͕ٻΊΒΕΔɽ৽ΧϦΩϡϥϜͰ
͸ɼʮૅجθϛφʔϧᶗʯ͕ઃఆ͞Ε͓ͯΓɼϨϙʔτͷ
ॻ͖ํɼ文ষͷಡղɼ要໿ͱ͍ͬͨɼૅجతͳޠࠃεΩϧ
ͷमಘΛ໨͞ࢪ࣮ͯ͠ࢦΕ͍ͯΔɽ·ͨɼଞͷՊ໨Ͱ΋Ϩ
ϙʔτͷॻ͖ํʹ͍ͭͯదٓࢦಋ͠ɼఴ࡟Λͯ͠ฦ٫͢Δ
ͳͲͷର͕ࡦͳ͞Ε͍ͯΔɽ�
ग़ࢉΛ༻͍ͯɼσʔλΛࣜࢉܭ͸ɼ༷ʑͳ͍͓ͯʹޢ؃
͢Δඞ要ੑ͕͋Δɽ࣮ࡍͷྟচͷݱ৔Ͱ͸ɼిࢠΧϧςʹ
σʔλΛೖྗ͢Δ͚ͩͰ֤छσʔλ͕؆୯ʹࢉग़͞ΕΔ͕ɼ
·ग़Ͱ͖Δ͜ͱ͕๬ࢉͰɼ֤छͷ஋Λࢉܭ΋͘͠͸खࢉ҉
͘͠ɼຊ学ՊͷतۀͰ΋Body�Mass� IndexʢBMIʣɼମॏݮ
গ཰ɼΧ΢ϓࢦ਺ɼ఺ణྔɼೱ౓ͳͲͷࢉܭԋश͕ߦΘΕ
͍ͯΔɽ͔͠͠ͳ͕Βɼʮ෼਺ʯʮඦ෼཰ʯͳͲͷ୯७ͳܭ
ิʹ໰୊͕ղ͚ͳ͍学ੜ΋ΈΒΕɼͦΕΒͷ学ੜΛର৅ࢉ
श͕ߦΘΕ͍ͯΔɽ
学शࢧԉͷҰ؀ͱͯ͠ߦΘΕΔ学ੜͱͷ໘ஊͰ͸ɼʮԿ
Λษͨ͠ڧΒྑ͍͔Θ͔Βͳ͍ʯɼʮษڧͷ͕ํ࢓Θ͔Βͳ
͍ʯͱ͍ͬͨɼ学शํ๏ʹؔ͢Δ࣭໰΍೰ΈΛฉ͘͜ͱ͕
ଟ͍ɽͦ͜ͰɼچΧϦΩϡϥϜͰ͸ɼʮே׆ʯͱশ͞Εͨ

ࣗ༝ࢀՃͷ学शձ͕ɼतۀલͷۭ͖ؒ࣌ʹઃఆ͞Εɼڭһ
༗ࢤʹΑΔूஂ学शࣜܗͷ学शαϙʔτ͕ߦΘΕͨɽ2016

೥౓ʹ͸ 6ճɼ2017೥౓ʹ͸ 4ճߦΘΕͨ .͔͠͠ͳ͕Βɼ
Ճ学ੜ਺͸ࢀ 1ճʹ͖ͭ 4ʙ50໊ͱগͳ͘ɼ੒Ռ͸͋·Γ
ಘΒΕͣʹऴΘͬͨɽͦ͜Ͱɼ৽ΧϦΩϡϥϜͰ͸ɼશ学
೥ʹ͓͍ͯɼগਓ਺੍ͷθϛࣜܗͷत͕ۀઃఆ͞Εɼ学ੜ
ࢦɼαϙʔτ͢Δ͜ͱ͕໨͠ݟൃʹظʑͷ学श՝୊Λૣݸ
͞Ε͍ͯΔɽ

1೥ੜ͔Β 4೥ੜ·Ͱɼશ学೥ͷ学ੜ͕ଗͬͨ 2017೥
౓ʹ͸ɼ4೥ੜʹର͢Δࠃࢣޢ؃Ոݧࢼͷରࡦͱͯ͠ɼ౷
߹࣮शͷ୲౰ڭһʹΑΔ学ੜͷݸผ学शͷϑΥϩʔ͕ߦΘ
Εͨɽࠃࢣޢ؃ՈݧࢼͰ͸ɼඞम໰୊ 50୊ͷ͏ͪ 40୊Ҏ
্Λਖ਼౴͠ͳ͚Ε͹ͳΒͳ͍ͨΊɼ͔ૅجΒ学Ϳඞ要ੑͷ
͋Δ学ੜͨͪ΁ͷؒ࣌֎αϙʔτ΋࣮͞ࢪΕͨɽ�

4. 考察

ʹΓํࡏͷޙࠓҭͷڭ大学ʹ͓͚ΔϦϝσΟΞϧܥޢ؃
Δɽ͢౼ݕ͍ͯͭ

4.1. 対象者の選定
ϦϝσΟΞϧڭҭͷର৅ऀΛͲͷΑ͏ʹͯ͠બఆ͢Δ͔
ʹ͍ͭͯ͸ɼೖ学લޙʹ学ྗݧࢼɼϓϨΠεϝϯτςετ
Λ͜͏ߦͱ͕Ұൠతʹͳ͖͍ͬͯͯΔɽͦͷ݁Ռʹ͍ͯͮجɼ
௿੒੷ͷ学ੜͷΈΛϦϝσΟΞϧڭҭͷର৅ऀʹ͢Δέʔ
ε 10
,�11
ɼ੒੷݁Ռ͸ߟࢀ஋ͱͯ͠ѻ͍ɼશһʹཤमͤ͞Δ
έʔε 8
ɼ学ੜͷࣗओੑΛॏΜͯ͡ਃ੍ࠐʹ͢Δέʔε 12
ɼ
ͱ͍ͬͨ͞·͟·ͳέʔε͕ΈΒΕΔɽ医療ܥ大学Ͱ͸ɼ
ઐ໳Պ໨ͷཧղͷͨΊʹɼϦϝσΟΞϧڭҭతͳ要ૉ΋ؚ
Ίͨॳ೥ڭ࣍ҭΛ͍ͯͬߦΔྫ΋͋Δ 8
,�12
ɽϦϝσΟΞϧ
ΛਐۀͰ学ੜ͕学·ۀҭΛʮิशతͳҙຯͰ͸ͳ͘ɼଔڭ
Ί্͍ͯ͘ʹ͓͍ͯඞ要ͳ学शࢧԉʯͱ͢Δ୩઒ 20
ͷఆٛ
Λ౿·͑ΔͳΒ͹ɼશ学೥ʹର͢ΔϦϝσΟΞϧڭҭ͕ඞ
要ͱ͍͑Δɽ಺ࢁ 16
͸ɼ֦大ղऍͱ͠ͳ͕Β΋ɼ医Պ大学
ʹ͓͍ͯ͸ೖ学͔Βଔۀɼ医ࠃࢣՈݧࢼ߹֨ɼ͞Βʹ͸医
؏ҭͷཧ೦Λڭҭʹ·ͰɼϦϝσΟΞϧڭͱͯ͠ͷੜ֔ࢣ
͔͟ΔΛಘͳ͍ͱड़΂͍ͯΔɽ͜ΕΒͷ͜ͱΛ౿·͑Δͳ
Β͹ɼ医療ઐ໳৬Λཆ੒͢Δڭҭ՝ఔͰ͸ɼࠃՈݧࢼ߹֨
·ͰΛݟਾ͑ͨશ学೥ͷ学ੜ΁ͷ学शࢧԉ͸ඞਢͱ͍͑Δ
͔΋͠Εͳ͍ɽ͔͠͠ͳ͕ΒɼϦϝσΟΞϧڭҭͷ֓೦ఆ
ٛͦͷ΋ͷ͕ະͩࠞಱͱ͓ͯ͠Γ 13
,�14
,�15
,�16
ɼϦϝσΟΞϧ
ҭ͕໌֬ʹ۠ผ͞Εͣʹ࿦͡ΒΕ͍ͯΔɽڭ࣍ҭͱॳ೥ڭ
ϦϝσΟΞϧڭҭΛͲͷΑ͏ʹఆٛ͢Δ͔ʹΑͬͯɼର৅
ऀͷൣғͱબఆํ๏͸ޙࠓมΘͬͯ͘ΔՄೳੑ͕͋Δɽ�
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4.2. 学習習慣，履修歴の確認
৽ೖੜͷ学शश׳ɾߦಈಛੑʹ͍ͭͯ΋ௐࠪΛ͍ߦɼݸ
ผʹରԠ͢Δ͜ͱ͕ॏ要Ͱ͋Δɽᖛத 3
͸ɼ大学ೖࢼηϯ
λʔڀݚ։ൃ部ʹΑΔௐࠪͰɼதݎਐ学ߍͷੜెͷฏۉ学
श͕ؒ࣌ 30෼ఔ౓Ͱ͋ͬͨ͜ͱΛ঺հ͠ɼݱ୅ͷ学ੜ͸ɼ
ʮ͞΅Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͳ͍ݧࢼʯ͕઀ۙ͠ͳ͚Ε͹ɼ学शʹ
һଆڭఠ͍ͯ͠ΔɽࢦΔͱ͕͋޲܏Λׂ͜͏ͱ͠ͳ͍ؒ࣌
͸ɼݸʑͷ学ੜͷૅج学ྗ͚ͩͰͳ͘ɼ学शʹର͢Δ͑ߟ
΍श׳ɼ学शߦಈΛ͔ͭΈɼ۩ମతͰݸผੑͷ͋Δ学शࢧ
ԉΛ͏ߦඞ要͕͋Δɽͳ͓ɼ͜ͷௐࠪΛ͑͏͏ߦͰ஫ҙ͢
΂͖఺͸ɼʮμχϯάɾΫϧʔΨʔޮՌʯͰ͋Δͱɼڮߴ
Β 10
͸ࢦఠ͍ͯ͠ΔɽμχϯάɾΫϧʔΨʔޮՌͱ͸৺
ཧ学༻ޠͰ͋Γɼ学शධՁͳͲͷࣗݾධՁʹ͓͍ͯɼͰ͖
ͳ͍ਓ΄ͲࣗݾΛ͘ߴධՁ͢Δೝ஌όΠΞεΛද͢༻ޠͰ
͋Δɽ学शश׳ͷௐࠪ݁Ռͱ学ྗݧࢼͷ੒੷ʹဃ཭͕ੜ͡
͍ͯΔͱ͖ʹ͸ɼͦͷΑ͏ͳόΠΞε΋૝ఆ͞ΕಘΔɽڭ
һଆ͸ɼ学ੜͷ学शʹ͓͚Δ৺ཧత޲܏΋े෼ʹ;·͑ͭ
ͭɼ学शࢧԉΛ͏ߦඞ要͕͋Δɽ
医学部΁ͷೖ学ऀͷ΄΅൒਺͕ɼߍߴʮੜ෺ʯΛະशͷ
ঢ়ଶʹ͋Δͱͷใࠂ΋͋Γ 11
ɼܥޢ؃大学Ͱ΋৽ೖੜͷཤ
मྺʹ͸ɼՊ໨͓Αͼ೥౓͝ͱʹ͕ࠩΈΒΕΔ 5
,�17
ɽ৽ೖ
ੜͷߴ౳学ߍ·ͰͷཤमྺͱۤखՊ໨Λ೺Ѳ͢Δ͜ͱ͸ɼ
ϦϝσΟΞϧڭҭͷޮՌΛධՁ͠ɼޙࠓͷ学ੜࢦಋʹ͔׆
ͨ͢Ίʹ΋ॏ要ͳ要ૉͰ͋Δɽ͞Βʹɼೖ学ޙʹཧ਺ܥՊ
໨ͱޠࠃͷ学ྗݧࢼΛ͍ߦɼཤमྺͱซͤͯͦͷޙͷ੒੷
ͱͷؔ࿈ੑΛΈ͍ͯ͘͜ͱ͸ɼޙࠓͷܥޢ؃大学ʹ͓͚Δ
ϦϝσΟΞϧڭҭͷޮՌతͳಋೖʹ͸ॏ要Ͱ͋Δɽ

4.3. 教育担当者と環境整備
ʹظ௕͔ͭؒ࣌ಋ͕௕ࢦһͷ৔߹ɼ࣮शڭ大学ͷܥޢ؃
ΘͨΔ͚ͩͰͳ͘ɼԕํͷ࣮श஍ʹຖ೔ग़͔޲ͳ͚Ε͹͍
͚ͳ͍ঢ়گʹஔ͔ΕΔ৔߹͕ଟ͍ɽ͞Βʹޢ؃学ੜͷࠃՈ
͸ɼͦͷαϙʔτ΋ʹ࣍Ͱ͋Γɼ4೥߲ࣄ͸ඞਢ֨߹ݧࢼ
ඞ要Ͱ͋ΔɽͦͷΑ͏ͳঢ়گԼͰɼཧ਺ܥՊ໨Λத৺ͱ͠
ͨઐ໳֎ͷϦϝσΟΞϧڭҭΛɼڭޢ؃ҭͱڀݚΛઐ໳ͱ
͢Δڭһ͕୲͏͜ͱ͸ࠔ೉Ͱ͋Δɽཧ਺ܥՊ໨΍ޠࠃΛ୲
౰͍ͯ͠Δڭૅجཆઐ೚ڭһ͕ɼϦϝσΟΞϧڭҭΛ୲౰
͍ͯ͠Δྫ΋͋Γ 18
ɼ௕ظతͳ؍఺͔ΒΈΕ͹ɼޢ؃ઐ೚
һΛ഑ஔ͠ɼϦϝڭཆΛઐ໳ͱ͢ΔڭૅجһͰ͸ͳ͘ɼڭ
σΟΞϧڭҭͷϓϩάϥϜΛӡӦ͢Δ͜ͱ͕๬·͍͠ɽ࠷
ۙɼ೔ຊܥޢ؃大学ٞڠձ͔Βʮޢ؃学࢜՝ఔڭҭʹ͓͚
ΔίΞίϯϐςϯγʔͱଔ࣌ۀ౸ୡ໨ඪʯ͕ൃද͞Εͨ 19
ɽ
͜ͷ౸ୡ໨ඪΛୡ੒͢ΔͨΊʹ͸ɼڥ؀໘ʹ͓͚Δ੔උͱ
ͷͨΊͷ学शαϙʔτηϯλʔͷઃஔɼ্޲学ྗૅجͯ͠

һʹΑΔϦϝڭҭઐ೚ڭૅج学शεϖʔεͷ֬保ɼݾࣗ
σΟΞϧڭҭͷ࣮ࢪɼeϥʔχϯάܕ学शγεςϜͷ։ൃ
ͳͲΛૣٸʹਐΊ͍ͯ͘͜ͱ͕ɼܥޢ؃大学ʹ͸ٻΊΒΕ
͍ͯΔɽ�

4.4. 教員間の共通認識と授業との連動性
学ੜͷૅج学ྗ௿ԼͷӨڹ͸ɼतۀͷਐߦʹ΋Өͯ͠ڹ
͍ΔɽڭһશମͰݱঢ়Λଟ໘తʹ೺Ѳ͠ɼϦϝσΟΞϧڭ
ҭͷҙٛɼඞ要ੑ͓Αͼํ๏ʹ͍ͭͯڞ௨ೝࣝΛਤΔ͜ͱ
͸ɼϦϝσΟΞϧڭҭͷ۩ମతํ๏࿦Λ͑ߟΔ͏͑Ͱ大ม
ॏ要Ͱ͋Δ 4
ɽՃ͑ͯɼतํۀ๏ͷ޻෉΋ඞ要Ͱ͋Δɽج
ૅ学ྗͷ௿͍学ੜʹରͯ͠͸ɼ఻౷తͳڭत๏΍ࡐڭͰ͸
͏·͘੒Ռ্͕͕Βͳ͍͜ͱ͕ଟ͍ͨΊɼڭһʹ͸༷ʑͳ
学शऀʹରԠͰ͖Δೳྗ͕ٻΊΒΕΔ 13
ɽٛߨத৺ͷैདྷ
ͷํ๏Ͱ͸ɼ学ੜ͸ड͚਎ͰतۀΛड͚΍͘͢ɼ学शҙཉ
ΛۦΓཱͯΔʹ͸ڭһଆʹߴ౓ͳڭत技๏͕ٻΊΒΕΔɽ
·ͨɼޠኮྗɼੜ׆ମ͕ݧ๡͍͠学ੜ͸ɼٛߨͷதͰҙຯ
ͷ෼͔Βͳ͍୯۰ͯ͠ૺʹޠ΋ɼ文຺͔Βਪଌͯ͠ཧղ͢
Δ͜ͱ͕೉͘͠ɼͦͷ୯ޠΛ਎ۙͳ୯ޠʹ҆қʹஔ͖͑׵
ղऍΛ͍ͯ͠Δ͜ͱ͕ଟ͍ͨΊɼे෼ͳ஫ҙ͕ඞͨͬޡͯ
要Ͱ͋Δɽ学ੜͷ学शҙཉΛ্ͤ͞޲Δڭत技๏ͷ 1ͭͱ
ͯ͠ɼΞΫςΟϒϥʔχϯάͷੵۃతಋೖ͕ޮՌతͰ͋Δ
ͱ͞Ε͍ͯΔ 1
,�13
ɽΞΫςΟϒϥʔχϯάͱ͸ɼ学ੜ͕ά
ϧʔϓͷதͰίϛϡχέʔγϣϯΛऔΓͳ͕Βɼ学श՝୊
Λղܾ͍ͯ͘͠ڠௐɾڠಇ学शͷ͜ͱͰ͋ΔɽΞΫςΟϒ
ϥʔχϯάͷதͰ΋ɼνʔϜج൫ܕ学श๏ʹ͍ͭͯඌݪ 21


͸ɼ学ੜ͕ڠಇͯ͑͠ڭʹ͍ޓ߹͏ೳྗΛҭΊΔ学शํ๏
Ͱ͋ΔͨΊɼνʔϜ医療ʹ͓͚Δਓࡐҭ੒ʹର͢ΔޮՌ͕
෉Λ޻๏ͷํۀఠ͍ͯ͠Δɽ͜ͷΑ͏ͳतࢦ଴Ͱ͖Δͱظ
௨ͯ͠ɼ学ੜͷڧ͕ྗߟࢥԽ͞Εɼૅج஌ࣝͷఆண͕ਤΕ
Δ͜ͱ͕ظ଴͞ΕΔɽ�

5. 結語

ɼຊ学؃͠؍ҭΛ֓ڭ大学ʹ͓͚ΔϦϝσΟΞϧܥޢ؃
͠౼ݕͷ՝୊Λޙࠓ学ՊͷऔΓ૊ΈΛৼΓฦΓͳ͕Βɼޢ
ͨɽܥޢ؃大学Ͱ͸ɼཧՊՊ໨ͱޠࠃͷϦϝσΟΞϧڭҭ
ͷ੒੷ʹΑͬͯର৅ݧࢼͷ学ྗޙΕ͓ͯΓɼೖ学͞ࢪ࣮͕
ऀ͕બఆ͞Ε͍ͯͨɽҰํɼຊ学ՊͰ͸ϦϝσΟΞϧڭҭ
ͱͯ͠ཧ਺ܥͷՊ໨Λ։ઃ͍͕ͯͨ͠ɼඞमͱ͠ͳ͔ͬͨ
ͨΊɼڭҭޮՌ͸΄ͱΜͲಘΒΕ͍ͯͳ͔ͬͨɽܥޢ؃大
学͕ɼϦϝσΟΞϧڭҭʹຊ֨తʹऔΓ૊ΉͨΊʹ͸ɼϦ
ϝσΟΞϧڭҭʹؔ͢Δڭһؒͷڞ௨ೝࣝΛߴΊΔͱͱ΋
ʹɼશ学೥Λର৅ͱͨ͠૊৫తͳϦϝσΟΞϧڭҭϓϩά
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ϥϜΛߏங͠ɼ学शڥ؀ͷ੔උΛؚΊͨࢧԉମ੍ͷॆ࣮Λ
໨͜͢ࢦͱ͕ඞ要Ͱ͋Δɽ�
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Current Status and Future Agenda Concerning Remedial Education  
at Nursing Universities

Motoka Masuda, Hiromi Shibuya, Ryo Imai, Akemi Yamashita, Satomi Miyamoto, Motomi Yokota

Department of Nursing, Faculty of Health Science Technology, Bunkyo Gakuin University

Abstract
Along with the arrival of the time in which universities in Japan enroll outnumber applicants by declining birthrate, the decline 

of fundamental academic skills of university students has become a problem. Many universities have carried out the remedial edu-

cation to complement students’ fundamental academic skills. In this study, we examined the current status of the remedial education 

at nursing universities and discussed its future agenda. Nursing universities have carried out the remedial education such as biology, 

chemistry and our national language. Students attending these education courses were selected by scores of examinations. In our 

department, we have carried out the learning support program in a small group for self-study support. However, we have not set sub-

jects including contents of the remedial education to compulsory ones. We also have not selected students who should attend these 

subjects. In order to adopt the remedial education for nursing universities, it is necessary to establish a program of the remedial ed-

ucation for all grades and to improve the learning support system including preparing learning environment in addition to increasing 

common recognition about the remedial education among faculty members.

Key words   basic scholarship, competency, learning support system, learning environment
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