
スタート！

ゴール！花粉で目がかゆい！

目が炎症を起こした

近所に回収
ボックスがあ
ることを知る。
1マス進む

教習所に通う
視力検査に引っかかる

今までの
頑張りが
認められた
ブリスター
10個Get!!

旅行にコンタクト
レンズを持っていくのを

忘れてしまう

○×カードを引こう！正解したら、ブリ
スター３個増える！不正解だったら３個
戻す

おみくじで大吉
だった！
みんなでじゃん
けん！勝者はサ
イコロで出た目
の分進める

コロナ禍で
コンタクトレンズ

から眼鏡に
チェンジ！
ブリスター
2個戻す。

左隣の人に
サイコロを
振ってもらい
出た目の数だけ
ブリスターを渡す

サイコロで出た
目の分左隣の人
からブリスター
を貰える

コロナ禍でお家
時間が増えたの
でメガネに
ブリスター2個
戻す

コンタクトレン
ズを1dayから
2weekに変更し
た
ブリスター2個
戻す

サイコロの目の
予想が当たった
らブリスター6
個貰える

自前のリサイクル
ボックスを
作成した
ブリスター
1個もらえる

リサイクルに
ハマりすぎて
勉強を疎かに
して怒られる
ブリスター
2個戻す

右隣の人
と自分の
ブリス
ターを交
換する

ブリスター2個貰える

新しい

ブリスターカードを
1人５枚持とう！

☆

★

○×カードを引こう！正解したら、
ブリスター３個増える！不正解
だったら３個山札に戻す

○×カードを引こう！
正解したら、ブリスター
３個増える！不正解だったら
３個山札に戻す

○×カードを引こう！正解したら、
ブリスター３個増える！
不正解だったら１回休み

○×カードを引こう！正解したら、
ブリスター３個増える！
不正解だったら1回休み

一回休み

季節の変わり目で

風邪ひいて
しまった

1位 ブリスター5個
2位 ブリスター3個
3位 ブリスター1個

風邪をひいてしまった！

STOP!!!!
STOP!!!!



やまおり線

きりとり線

コマの作り⽅

すごろくのコマだよ︕
作ってみてね︕

のり しろ のり しろ のり しろ のり しろ のり しろ のり しろ



すごろくルール①
①このゲームはパレットカードを多く持っている人の勝ち。

②プレイヤーにはスタート時にブリスターカード5個が配られる。

③プレイヤーは任意のタイミングで手持ちのブリスターカード５個とパレットカード1枚を交換できる。

（自分の1ターンに1回だけの制限がある）（ゴール後はサイコロで1を出さないと交換できない）

④「ブリスターを〇個戻す」マスで手札のブリスターカードが1以下になった時、パレットカードも残りの個数分山札に戻す。

（例：手札ブリスターカード2枚/パレットカード1枚の時に「３個戻す」場合、残りの1個分はパレットカードを戻して手持ちは0
枚になる）

（例）3個戻す場合

手持ちカード→ ←山札に戻し手持ち0枚

×５

×５ ×１



すごろくルール②
⑤〇〇進む（戻る）マスでは進んだ（戻った）マスの効果はない。

（例）

⑥STOPマスは必ず止まろう。

⑦同じ枚数持っていた場合はブリスターカードを多く持っている人が勝ち。

（例）Aさんの勝ち

⑧ゴールをしてもまだ他プレイヤーがたどり着いていない場合はサイコロを振ることが出来る。出た目によって内容が変わる。

⑨ゴールしていない人が残り一人になったときにゲームは終了する。

×２

×１

2マス戻る 一回休まなくていい

×３

Aさん Bさん

VS ×２ ×１

×５

ブリスターカード5枚
1枚パレットカードに交換しても良い

何も起こらない ×１

ブリスターカード
１枚もらえる



やまおり線 きりとり線



やまおり線 きりとり線







2人用



４人用



６人用


