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学生が素敵なおうち時間を考案「おうちゃプロジェクトver.２」 

「おうちでインドおうちゃ旅」でマグカップ＆アーユルヴェーダ講座セット販売 
～売上金は東日本大震災・全国各地の災害復興支援団体へ全額寄付～ 

 

文京学院大学（学長：櫻井隆）は、2011年から東日本大震災復興支援プロジェクト「ブレーメンズ」を立ち上げ、様々な

プロジェクトを学生たちが行いながら東日本大震災復興支援団体へ寄付する活動を実施しています。その一環として、

2020 年からは、新型コロナウイルスの影響で長期化する自粛期間の中で、素敵なおうち時間を過ごしてほしいという想い

から、「おうちゃ時間（＝「おうち時間」×「お茶」）」プロジェクトを立ち上げました。 

２年目となる今年の「おうちゃプロジェクト ver.２」は、一般社団法人日印女子フォーラムの協力のもと、まるでインドを旅

しているかのような時間で、お茶を楽しむ企画を実施いたします。 

 

「おうちゃプロジェクト ver.２」の第一弾「おうちでインドおうちゃ旅」について                        

東日本大震災復興支援プロジェクトを行っているブレーメンズは、2020 年に、新型

コロナウイルスにより、自粛で窮屈な時間を過ごしている方々に「こんな時だからこそ、

ほっと一息つき、大切な人との繋がりを感じながら、素敵なおうち時間を過ごしてほし

い」という願いから、「おうちゃ時間（＝「おうち時間」×「お茶」）プロジェクト」を立ち上

げました。 

現状もまだまだ新型コロナウイルスの影響で自由に行動することは難しく、日本国

内はもとより海外へ旅行に行くことができないなどの閉塞感が抜けない状況の中で、

少しでも有意義な時間を過ごしてほしいという想いから、「おうちゃプロジェクト ver.２」

を一般社団法人日印女子フォーラムの協力のもと企画しました。 

学生がデザインしたほのぼのとしたタッチのブレーメンズキャラクター４種類（ロバ、

いぬ、ねこ、にわとり）のマグカップ＆コースターとインドのイラストマップ、インドの魅力

を知ることが出来るオンライン講座をセットにした商品を企画し、SNS での告知から、

EC サイトでの小売販売までを手掛けます。２月５日開催するオンライン講座では、ア

ーユルヴェーダライフスタイルカウンセラーとして活躍する篠田るみ先生をお迎えし、アーユルヴェーダ式健康法、お

いしい白湯の入れ方などを学びながら、魅惑の国インド旅をオンラインで楽しめるように企画しています。 

このプロジェクトでの売り上げは、送料を除く売上金を東日本大震災はじめ、全国各地の災害復興支援団体へ全額

寄付いたします。是非、ご参加ください。 

 

◆「おうちでインドおうちゃ旅」マグカップセット販売について                                     

販売 URL：https://www.creema.jp/item/13234795/detail 

 【マグカップセット】 価格 2,500 円（税込・送料無料） 

   マグカップ(直径８ｃｍ×高さ９．５ｃｍ 磁器製)  インドイラストマップ(A４)  

    紙製コースター（２枚:直径 約８．８cm） 

   ※マグカップ柄はロバ、いぬ、ねこ、にわとりから１つお選びください。 

     コースターはマグカップと同柄になります。 

篠田るみアーユルヴェーダ zoom 講座 

    開催日  ２月５日（土）14：00～15：30 

    内容   「オンラインでも楽しめる! 魅惑の国 インド旅♫」 

           ～マグカップでアーユルヴェーダ式健康法を学ぼう♡～ 

 
＜「ブレーメンズ」公式 SNS アカウントでの情報発信＞ 

・YouTubeチャンネル     ： https://www.youtube.com/channel/UC0YteQ6RyGh4h-Y2sJ-qdnQ 

・Facebook             ： https://www.facebook.com/Breamens 

・Instagram            ： https://www.instagram.com/bremens.bgu/?hl=ja 

・Twitter             ： https://twitter.com/bgu_bremens 

共に育つ、わくわく悩む。 
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