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本学科では、ディプロマ・ポリシー、並びにカリキュラム・ポリ

シーで定めた教育を受けるために、以下に掲げる基本的な知

識・学力、並びに本学科の教育特色に則した意欲と目的意識

を備えた人材を求めています。

(１)  高等学校、並びに高等学校に準ずる機関における教育課

程を幅広く習得している。

(２)  複雑で多様な社会の事象に関心を持ち、価値観の異な

る他者に対して誠意のある態度でコミュニケーションを図り、

共に働く意欲がある。

(３) 社会的な常識と人に対する思いやりがあり、明確な作業

療法学科への志望動機をもって、熱心に学習に取りくむ意欲

がある。

(４)  人の生活、疾病、障害を理解するために、自然科学・人文

科学・社会科学の基本的な基礎学力と論理的思考能力を身に

つけている。

(５)  作業療法士になるために必要な臨床実践能力を修得す

ることに対して、意欲と情熱を持っている。

建学の精神である『自立と共生』を理念として、広い視野をもっ

て、多くの人と協調しながら、自らが主体となって保健・医療の専

門職として社会に貢献できる人を育成することを教育目標とし

ます。本学部では以下の能力を身につけた者に「学士（理学療法

学、作業療法学、臨床検査学、看護学）」の学位を授与します。

(１) 専門職として、高い倫理観を備え、他者に対し思いやりを

もち、責任ある行動ができる【態度・志向性】

(２)  高いコミュニケーション能力をもち、協調して行動できる

【態度・志向性、汎用的技能】

(３)  専門職として必要とされる基本的な知識・技術を修得

し、現場で活用できる【知識・理解】

(４)  携わる分野に興味・関心をもち、問題解決のために自ら

行動することができる【汎用的技能、総合的な学習体験と創

造的思考力】

(５)  自らの能力を高める努力を惜しまず、新たな課題にチャ

レンジすることができる【態度・志向性、総合的な学習体験と

創造的思考力】

ディプロマ・ポリシーを実現するために、作業療法学科では以

下のようなカリキュラムを構成しています。

(１)  初年次教育・教養教育：初年次教育では、大学で学ぶた

めの基本的な姿勢、学習スキル、作業療法士としての基礎的

な知識を学修する。教養科目では、作業療法士として必要な

教養を高める。

(２)  専門教育：作業療法士学校養成指定規則にそって、臨床

医学および身体障害、精神障害、老年期障害、発達障害の各

領域について、一連の作業療法プロセスを学修する。

(３)  キャリア教育：1年次より4年次まで、作業療法見学、臨

床基礎実習、総合臨床実習を段階的に行う。アクティブラーニ

ングをとおして、コミュニケーション能力、能動的な学習能

力、問題解決能力などの、作業療法士として必要な臨床実践

能力を修得する。

アドミッション・ポリシー ディプロマ・ポリシー カリキュラム・ポリシー

人体 標 本 室 日常 動 作 訓 練 実 習 室作 業 療 法 実 習 室

ボールプールや滑り台などの遊具を設置し、さ

まざまな感覚運動遊びを治療に用いて、自閉

症などのお子さんの治療実習等、作業療法の

実践・演習に使用します。

浴室・トイレ・洗面ユニットなどのシミュレーショ

ン装置や治療実習を行うためのキッチンがそ

ろっています。

約2 0 0種、4 2 0以上の人体模型を所蔵。実際

に人体模型を手に取って学習が可能です。

作業療法士国家試験受験資格学科全体で、国家試験対策に取り組んでいます。教授、助手、学生との距離がとても近いことが

特徴です。学外の模擬試験だけでなく、教授陣が国家試験の過去問題を分析してつくる学内模

試も実施しています。不得意分野については、教授が講義を行うなど、学生と教員で力を合わせ

本番に臨みます。

O C C U PAT I O N A L T HE R A P Y D E PA R T ME N T

基 礎 作 業 学 演 習
籐細工、織物、木工作業、メイクなどを取り入れた作

業療法を学び、作業を通して、活動がひとの心身にど

のように影響を与えているかを理解していきます。こ

れらの知識と体験から作業の治療的意味を考え、治

療手段としてどのように作業活動を用いるかを考えら

れるようになります。

授業でつくったものを家に持ち帰ると、両親に「作業でそんな

ものまで作るの？」と驚かれるほど、いろいろなことに挑戦し

ました。患者さんの視点にたち、どんな気持ちになるのか考え

てみる。一連の流れで、どこが難しいと感じるのかな。さまざ

まなシミュレーションを頭の中で行い取り組むと、細かい発見

がたくさんあります。現場を意識した学びで、作業療法士とし

ての視点が培われた気がします。

CURRICULUM

充 実した学 び の 環 境

学 科全 体 で 取り組む国 家 試 験 対 策 目指 せる資格

作業療法学科 3年／埼玉県立 松山女子高校 出身高橋 晴菜

（全国平均83 . 9％）94.1%

2 017年度国家試験現役合格率

作 業 療 法 学 科

PICK UP 授 業

1 年 次 3 年 次2 年 次 4 年 次

●新・文明の旅特講a(2)/b(2)

●新・文明の旅総合講義(2)

人間共生論(2) ●地球環境論Ⅰ(2)/Ⅱ(2)

大学特別科目

科学的思考の
基盤・人間と生活

学部共通留学関係

心理学概論(2)
生物学(2)
化学(2)
物理学(2)
英語Ⅰ(1)/Ⅱ(1)
情報科学(2)

●人間関係論(2)
●人間関係論実習(1)
●保健体育学(2)
●保健体育実習(1)
●社会学(2)
●哲学(2)

統計学(2) 生命科学（生命倫理）(2) ●医療経済学(1)

●海外短期フィールドワークⅠ(北米)(2) ●海外短期フィールドワークⅡ(アジア)(2)

●海外個人フィールドワーク（英語）Ⅰa(2)/Ⅰb(2)/Ⅱa(2)/ Ⅱb(2)
●海外個人フィールドワーク（日本語）Ⅰa(2)/Ⅰb(2)/Ⅱa(2)/ Ⅱb(2)

●海外セメスター語学研修Ⅰ(4)/Ⅱ(4)
●海外語学（英語）研修Ⅰ(2)/Ⅱ(2)

●海外語学（該当英語外）研修Ⅰ(2)/Ⅱ(2)
●海外語学（中国語）研修Ⅰ(2)/Ⅱ(2)

人体の構造と機能
及び心身の発達

疾病と障害の成り立ち
及び回復過程の促進

保健医療福祉と
リハビリテーションの

理念

解剖学Ⅰ(2)/Ⅱ(1)/Ⅲ(1)/Ⅳ(1)
生理学ⅠA(1)/ⅠB(1)/Ⅱ(1)

生化学(1)
運動学(2)

解剖学実習(1)
生理学実習(1)

人間発達学(1)

運動学実習(1)
病理学(1)　
リハビリテーション医学(1)
臨床医学内科Ⅰ(1)/Ⅱ(1)
臨床医学整形外科Ⅰ(1)/Ⅱ(1)
臨床医学精神科Ⅰ(1)/Ⅱ(1)
臨床心理学(1)

臨床医学神経内科Ⅰ(1)/Ⅱ(1)
臨床医学小児科(1)

社会福祉概論(1)リハビリテーション概論(1)
公衆衛生学(1)

医療リスクマネジメント(1) チーム医療論Ⅰ(1)

薬理学(1)

基礎作業療法学

作業療法評価学

作業療法治療学

地域作業療法学

臨床実習

コミュニケーションスキルズ(1)
作業療法概論Ⅰ(1)/Ⅱ(1)
作業科学(1)
●基礎作業学演習A(1)/B(1)

作業療法評価学概論(1)
運動器障害作業療法評価学Ⅰ(1)

●基礎作業学演習C(1)/D(1)
作業分析学(1)

作業療法研究法(1) 管理運営学(1)

運動器障害作業療法評価学Ⅱ(1)
精神障害作業療法評価学(1)
発達障害作業療法評価学(1)
神経障害作業療法評価学(1)
老年期作業療法評価学(1)

作業療法理論(1)
人間工学(1)
日常生活活動学(1)

運動器障害作業療法学演習(1)
精神障害作業療法学演習Ⅰ(1)/Ⅱ(1)
発達障害作業療法学演習(2)
神経障害作業療法学演習Ⅰ(1)/Ⅱ(1)
老年期作業療法学演習(1)
義肢装具学(1)
就労援助学演習(1)
臨床技術演習(1)
作業療法治療学原論(1)
作業療法総論(2)
研究計画法演習Ⅰ(1)/Ⅱ(1)
●作業療法学総合演習(2)

地域作業療法学(2)
ヘルスプロモーション論(2)

地域作業療法学演習Ⅱ(1)

臨床基礎実習Ⅰ(3) 臨床基礎実習Ⅱ(4) 総合臨床実習Ⅰ(8)/Ⅱ(8)

地域作業療法学演習Ⅰ(1)

卒業研究(2)
●作業療法学演習(1)
●作業療法特講A(1)/B(1)/C(1)/D(1)

●動作分析学演習(2)

●印は選択科目、それ以外は必修科目 2018年度実績/（ ）内の数字は単位数です。
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文京学院大学 保健医療技術学部 作業療法学科 カリキュラムマップ 

専門分野 専門基礎分野 基礎分野 

３
年
次 

４
年
次 

作業療法研究法 
 
研究計画法演習Ⅰ 
 
研究計画法演習Ⅱ 
 
 

  卒業研究 

２
年
次 

１
年
次 

  人間共生論 
  地球環境論Ⅰ 
  地球環境論Ⅱ 

  情報科学 
 社会学 
 哲学 
   英語Ⅰ 
  英語Ⅱ 

心理学概論 
物理学 
化 学 
生物学 
保健体育学 
保健体育実習 
人間関係論 
人間関係論実習 
 
 
 
 
 
 
統計学 

新・文明の旅特講ａ 
新・文明の旅特講ｂ 
   

海外短期フィールド 
 ワークⅠ（北米） 
海外短期フィールド 
 ワークⅡ（アジア） 
海外個人フィールド 
 ワーク（日本語）Ⅰa 
海外個人フィールド 
 ワーク（日本語）Ⅰb 
海外個人フィールド 
 ワーク（日本語）Ⅱa 
海外個人フィールド 
 ワーク（日本語）Ⅱb 
海外個人フィールド 
 ワーク（英語）Ⅰa 
海外個人フィールド 
 ワーク（英語）Ⅰb 
海外個人フィールド 
 ワーク（英語）Ⅱa 
海外個人フィールド 
 ワーク（英語）Ⅱb 
海外セメスター語学研修Ⅰ 
海外セメスター語学研修Ⅱ 
海外語学（英語）研修Ⅰ   
海外語学（英語）研修Ⅱ 
海外語学（該当英語外） 
                研修Ⅰ 
海外語学（当該英語外） 
           研修Ⅱ 
海外語学（中国語）研修Ⅰ 
海外語学（中国語）研修Ⅱ 
 

病理学 
リハビリテーション医学 
臨床医学内科Ⅰ 
臨床医学内科Ⅱ 
臨床医学整形外科Ⅰ 
臨床医学整形外科Ⅱ 
臨床医学神経内科Ⅰ 
臨床医学神経内科Ⅱ 
臨床医学小児科 
臨床医学精神科Ⅰ 
臨床医学精神科Ⅱ 
臨床心理学 

社会福祉概論 

薬理学 
医療リスクマネジメント 

作業療法評価学概論 
運動器障害作業療法評価学Ⅰ 
  
 
日常生活活動学 
運動器障害作業療法評価学Ⅱ 
神経障害作業療法評価学 
発達障害作業療法評価学 
精神障害作業療法評価学 
老年期作業療法評価学 
 
作業療法理論 
 
 
 
 
 
人間工学 
 
 

動作分析学演習 
 
義肢装具学 
 
就労援助学演習 
 

臨床基礎実習Ⅰ 

臨床基礎実習Ⅱ 

総合臨床実習Ⅰ 
総合臨床実習Ⅱ 

公衆衛生学 
リハビリテーション概論 
 

 作業療法学概論Ⅰ 
作業療法学概論Ⅱ 
作業科学 
コミュニケーションスキルズ            
  

2017 

 
基礎作業学演習Ａ 
基礎作業学演習Ｂ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
基礎作業学演習Ｃ 
基礎作業学演習Ｄ 
 
作業分析学 

作業療法総論 
作業療法治療学原論 
 
運動器障害作業療法学演習 
精神障害作業療法学演習Ⅰ 
精神障害作業療法学演習Ⅱ 
発達障害作業療法学演習 
神経障害作業療法学演習Ⅰ 
神経障害作業療法学演習Ⅱ 
老年期作業療法学演習 
 
臨床技術演習 
 
作業療法学総合演習 
 
 
 
 
作業療法特講A 
作業療法特講B 
作業療法特講C 
作業療法特講D 
 
作業療法学演習 
 
管理運営学 

医療経済学 

生命科学 
 （生命倫理） 

新・文明の旅 
  総合講義 

チーム医療論Ⅰ 

地域作業療法学演習Ⅰ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
地域作業療法学演習Ⅱ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
地域作業療法学 
 
ヘルスプロモーション論 

解剖学Ⅰ 
解剖学Ⅱ 
解剖学Ⅲ 
解剖学Ⅳ 
 
生理学ⅠA 
生理学ⅠB 
生理学Ⅱ 
生化学 

運動学 
 
解剖学実習 
 
生理学実習 
 
運動学実習 
 
人間発達学 
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